
臺南市南區喜樹國小附設幼兒園 

112 學年度第一學期本土語言課程活動記錄 

主題名稱：喜樹的顏色                     教學整理：112.12.30 

主要活動：認識紅龜粿(習俗、製作方式)→大手牽小手樂齡阿嬤來做粿 

        →學習區體驗製作紅龜粿→唱跳紅龜粿念謠→紅龜粿創作畫 

    又到了一年一次樂齡阿嬤來做粿，先跟孩子們分享紅龜粿的由來與運用，再討論

到紅龜粿與喜樹地區的關係。每年樂齡阿嬤都在年底撥空來教導大家如何製作紅龜

粿，大手牽小手一起完成做粿任務。回到教室我們運用了輕黏土與粿印又製作出一顆

顆可愛的小小紅龜粿。  

 

 

 

 

 

認識紅龜粿→清洗黃槿葉 

 

 

 

 

 

大手牽小手→樂齡阿嬤來教做紅龜粿 

 

 

 

 

 

自己動手試試看 



 

事後好幾天，工作區裡開始吹起做紅龜粿的風潮 

 

 

 

 

 

以輕黏土製作紅龜粿：搓糯米糰→抹油→壓模→將紅龜粿輕輕拿下 

等待輕黏土紅龜粿定型後就可以到扮演區進行扮演遊戲囉！ 

唱跳“紅龜粿”念謠 

 

 

 

 

 

 

 

教唱紅龜粿念謠→一同來編舞→快樂來唱跳 

 


